
－ 日浦病院介護医療院 －

入所のしおり

令和8年4月開設

当施設は日浦病院に併設した小規模介護医療院として、長期にわたり医療と介護の両方が必

要な方の療養生活を支援します。本冊子は、入所までの流れや費用の目安、生活のルールを

コンパクトにまとめています。
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介護医療院は、介護保険施設の一つで、長期的な医療と介護のニーズを併せ持つ高齢者の方を対

象とした施設です。日常的な医学管理や看取りを含むターミナルケア、リハビリテーション、日

常生活上の介護を一体的に提供することを目的としています。

・要介護1〜5の認定を受けている方

・病状は安定しているが、継続的な医療管理

と介護が必要な方

・在宅や他施設での生活が困難な方

同一建物内で、医師・看護職員・介護
職員が24時間体制対応

急変時には併設病院と連携し、速やか
な診療・検査が可能

退院先としての受け入れや、病院との
スムーズな行き来がしやすい

入所相談からご利用開始までの基本的な流れは次のとおりです。

入所判定

入所面談

入所日の調整

入所契約

入所当日 本館1階受付にお越しください。

2 ．入所までの流れ

・施設説明・お申込書類お渡し

※お申込み順ではなく、ご本人の状態や介護状況により入所順は変動することが
ありますのでご了承ください。

入所後
カンファレンス

・プランの見直し、評価
・定期的なカンファレンス

・契約実施

・部屋の空きができれば連絡

・利用検討会 → 入所決定

利用相談・お問い合わせ

1 ．介護医療院とは

病院併設型の特長対象となる方（概要）

・入所意向確認面談



3. 入所時にご用意いただく物

介護医療院入所で共通して必要となる主なものは以下のとおりです。

各種証書・書類

• 介護保険被保険者証

• 健康保険証、各種受給者証（限度額適用

認定証等）

• マイナンバーカード（お持ちの方）

• 診察券（当院受診歴のある方）

• 診療情報提供書（紹介状）、看護サマリ

ー等（紹介元医療機関から）

• お薬手帳、病気に関わる手帳（糖尿病手

帳、血圧手帳等）

日用品・衣類について

当院では、衣類・タオル類・日用品をセットでご利

用いただける「CSセット（リース方式）」をご用

意しています。

・ CSセットをご利用の場合：衣類やタオル類、

日用品をご家族で洗濯・補充していただく必要

はありません。

・ CSセットをご利用にならない場合：衣類・

タオル類・日用品はご家族でご用意のうえご持

参ください（洗濯はご家族でお願いします）。

室内履き（滑りにくいもの）、洗面・入浴用品、

タオル類、眼鏡、補聴器、義歯・義歯ケースなど

現在服用中のお薬一式

市販薬を含め、現在ご使用中のお薬はすべてお

持ちください。

院内売店のご利用

病院1階に売店があり、飲み物・お菓子・日用品

などを購入いただけます。

※ご利用時間・お支払い方法などの詳細は、

入所時にご案内します。

※持ち物には必ずお名前をご記入ください。※持ち込み可能な電気製品・
貴重品の取り扱いについては、介護医療院の規定に従っていただきます。



4. 費用の考え方（概要）

介護医療院の費用は、介護保険の自己負担分に加え、居住費・食費などから構成されます。

病院入院と同様に、保険の種類や負担割合、各種減額制度の有無によって個々のご負担額は

異なります。

主な費用項目（介護医療院）

• 介護医療院サービス費

（介護保険給付の自己負担分）

• 居住費（お部屋代相当）

• 食費日常生活費

（理美容代、日用品費 等：施設で定める項目）

入院との違い（概要）

• 病院入院：医療保険が中心、入院

基本料・食事療養費等

• 介護医療院：介護保険が中心、長

期利用を前提とした費用体系

※ 具体的な金額や減免制度については、「重要事項説明書（別表）料金のご案内」
にて、最新の基準に基づき個別にご説明します。

※費用の詳細は、入所前の面談時に個別にご説明します。ご不明な点は相談窓口へお気軽に

お問い合わせください。

介護保険負担割合

所得に応じて1〜3割の自己

負担となります。負担割合

証をご確認ください。

補足給付 -減額制度-

所得・資産要件を満たす

方は、居住費・食費の負

担軽減制度（特定入所者

介護サービス費）が適用

される場合があります。

高額介護サービス費

月の自己負担合計が上限

額を超えた場合、超過分

が払い戻される制度があ

ります。



5. 入所後の生活

入所後は、医師・看護職員・介護職員・リハビリスタッフ・管理栄養士・医療ソー
シャルワーカー等がチームとなり、療養生活を支援します。

起床・整容

バイタルチェック

朝食・服薬

リハビリテーション
レクリエーション・入浴（曜日・状態による）

昼食・休憩
リハビリテーション
レクリエーション・入浴（曜日・状態による）

夕食

就寝準備

医療と介護の提供内容

• 日常的な医学管理（慢性疾患の管理、
服薬調整、褥瘡管理等）

• 生活機能の維持・向上を目指したリハ
ビリテーション

• 食事・排泄・入浴・更衣などの日常生
活動作の介助

• 看取りを含むターミナルケア（ご本人
・ご家族の意向を踏まえて実施）

面会・外出・外泊について

• 面会時間・場所、オンライン面会の
可否は、施設規定に基づき運用しま
す。

• 外出・外泊の可否や方法は、医師の
許可および施設のルールにしたがっ
ていただきます。

利用者のペースに合わせた
生活支援を行います。

年間行事予定

7月 七夕まつり
8月 納涼祭
9月 敬老会
10月  ハロウィン
11月  運動会
12月  クリスマス

1月 新年会
2月 節分、豆まき
3月 ひなまつり
4月 お花見
5月 端午の節句
6月 あじさい行事



発行 日浦病院介護医療院 〒851-2326 長崎県長崎市下黒崎町1402番地

TEL0959-25-0039 FAX0959-25-1338

6. 権利・お願い・お問い合せ

ご利用者の権利

• 適切な医療・介護サービスを受ける権利
• 説明と同意（インフォームド・コンセン

ト）を受ける権利
• 個人情報・プライバシーが守られる権利

施設からのお願い

• 他のご利用者への迷惑行為、暴言・暴力・
危険物の持ち込み等は固くお断りします。

• 施設内の物品や建物の破損があった場合、
弁償してもらうことがあります。

• 感染対策のため、発熱・かぜ症状のある方
の面会制限等にご協力をお願いします。

• 連絡先や保険証等に変更があった場合は、
早めにお知らせください。

お問い合わせ窓口

入所に関するご相談は、当院「相談窓口（地域連携室）」または病院1階受付で承
ります。見学希望や資料送付も随時受け付けておりますので、お気軽にお問い合
わせください。

介護医療院
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7. フロア案内

正面入口 総合受付・

会計

相談窓口

（地域連携室）

売店コーナー

外来診察室 検査室 薬剤部 放射線部

エレベーター階段 トイレ

1階フロア

3階東フロア 各フロア構成

６階
サンルーム ヘルスケア部 内視鏡室
職員食堂 厨房 栄養管理部

５階 ５階病棟

４階 ４階病棟（一般病棟・地域包括ケア病棟）

３階
３階東病棟(療養病棟）（介護医療院）
３階西病棟（地域包括ケア病棟）

２階
院長室 医局 看護部長室 医師当直室
手術室 中央材料室 リハビリテーション部
中央病歴管理室 人事部 総務部

１階

外来 放射線部 検査部
事務部（受付窓口） 薬剤部
地域連携室（患者支援窓口・患者相談室)
売店 公衆電話 自動販売機

のお部屋が介護医療院です

※ 303・305・306・307号室
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